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1 DADOS DA INSTITUICAO

Orgao/Entidade CNPJ:
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS | 70.097.894/0001-65
EXCEPCIONAIS — APAE-CG

Endereco:

Rua: Eutécia Vital Ribeiro, 525 — Catolé

Cidade UF: CEP: Telefone:
Campina Grande Paraiba 58.410-205 (83) 33158700
Nome do Responsavel CPF

MARIA DA CONCEICAO COSTA DO REGO | 023.393.884-22

RG/Orgéo Expedidor: Cargo:

396.407 SSP/PB Presidente

Endereco Residencial: CEP: 58415-325

Rua: Pedro Brasil, 566, Jardim Paulistano, Campina Grande-

PB
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2 BREVE HISTORICO E DESCRICAO

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Campina Grande —
APAE-CG, fundada em Assembleia realizada em 01 de setembro de mil
novecentos e oitenta e dois, nesta cidade, passa a regular-se por este Estatuto, pelo
Regimento Interno e pela legislacao civil em vigor.

A APAE de Campina Grande é uma associacao civil, beneficente, com
atuacao nas areas de assisténcia social, educacdo, satude, prevengdo, trabalho,
profissionalizacdo, defesa e garantia de direitos, esporte, cultura, lazer, estudo,
pesquisa e outros, sem fins lucrativos, com duracao indeterminada, tendo sede na
Rua Eutécia Vital Ribeiro, n° 525, bairro do Catolé, e foro no municipio de
Campina Grande, estado da Paraiba.

Possui como MISSAO promover e articular acdes de defesa de direitos e
prevencao, orientacOes, prestacdo de servicos, apoio a familia, direcionadas a
melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a constru¢cdao de uma
sociedade justa e solidaria. Como VISAO continuar a ser uma Instituicdo que é
referéncia na prevencao, no diagndstico, habilitacdo, reabilitacdo e inclusdo da
pessoa com Deficiéncia Intelectual e Multipla, zelando pela lisura e ilibacdo em

suas praticas gerais e nos servicos prestados a sociedade.

3 VALORES

e Etica no exercicio das atividades e nas relacdes fixadas;

e Respeito a diversidade;

e Promocao e concretizacdao da cidadania consciente, ativa, e participativa;

e Constante exceléncia nos servicos, produtos e resultados;

e (Comprometimento com a causa;

e Organizacdo do trabalho em torno do individuo como sujeito de suas
praticas sociais e profissionais;

e Pratica do empreendedorismo solidario;

e Transparéncia;

e Responsabilidade social.
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4 FINALIDADE ESTATUTARIA

Observando sua area de jurisdicdo, sdo os seguintes os fins estatutarios da
APAE-CG:

e promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, e transtornos globais do
desenvolvimento, em seus ciclos de vida: criangas, adolescentes, adultos e
idosos, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

e prestar servico de habilitacdo e reabilitacdo ao publico definido no inciso I
deste artigo, e a promogao de sua integracdo a vida comunitaria no campo
da assisténcia social, realizando atendimento, assessoramento, defesa e
garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as pessoas com
deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, e para suas familias;

e prestar servicos de educacdo especial as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla;

e oferecer servicos na area da satde, desde a prevencao, visando assegurar
uma melhor qualidade de vida para as pessoas com deficiéncia,

preferencialmente intelectual e multipla.

5 OBJETIVOS

Os objetivos da APAE-CG:

® executar servigos, programas, projetos e beneficios sdécioassistenciais, de
forma gratuita, permanente e continuada aos usudrios da assisténcia social
e a quem deles necessitar, sem qualquer discriminacdo, de forma
planejada, diaria e sistematica, ndo se restringindo apenas a distribuicdao de
bens, beneficios e encaminhamentos;

e promover campanhas financeiras de ambito municipal e colaborar na
organizacdo de campanhas nacionais, estaduais e regionais, com o objetivo
de arrecadar fundos destinados ao financiamento das acGes de atendimento
a pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, bem
como a realizacdo das finalidades da Apae;
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® incentivar a participacdo da comunidade e das instituicGes publicas e
privadas nas acdes e nos programas voltados a prevencdo e ao atendimento
da pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla;

e promover parcerias com a comunidade e com instituicdes publicas e
privadas, oportunizando a habilitacdio e a colocacdao da pessoa com
deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, no mundo do
trabalho;

e participar do intercambio entre as entidades coirmas, as analogas filiadas,
as associagcOes congéneres e as instituicoes oficiais municipais, nacionais e
internacionais;

e manter publicacdes técnicas especializadas sobre trabalhos e assuntos
relativos a causa e a filosofia do Movimento Apaeano;

e solicitar e receber recursos de 6rgaos publicos ou privados, e contribui¢coes
de pessoas fisicas;

e firmar parcerias com entidades coirmds e andlogas, solicitar e receber
recursos de orgdos publicos e privados, e as contribuicdes de pessoas
fisicas e juridicas;

e produzir e vender servigos para manutencao da garantia de qualidade da
oferta dos servigos prestados;

e fiscalizar o uso do nome “Associacdio de Pais e Amigos dos
Excepcionais”, do simbolo e da sigla Apae, informando o uso indevido a
Federacao das Apaes do Estado ou a Federagcdao Nacional das Apaes;

e promover meios para o desenvolvimento de atividades extracurriculares
para os seus assistidos e as suas familias;

e desenvolver acoes de fortalecimento de vinculos familiares, prevenindo a
ocorréncia de abrigamentos;

e apoiar e/ou gerenciar casas-lares para as pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, em situacdo de risco social ou
abandono;

e garantir a participacdo efetiva das pessoas com deficiéncia,
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preferencialmente intelectual e multipla, na gestao das Apaes;

e coordenar e executar, nos limites territoriais do seu municipio, os
objetivos, programas e a politica da Federacao das Apaes do Estado e da
Federacdao Nacional das Apaes, promovendo, assegurando e defendendo o
progresso, o prestigio, a credibilidade e a unidade organica e filoséfica do
Movimento Apaeano;

e atuar na definicdo da politica municipal de atendimento a pessoa com
deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, em consonancia com
a politica adotada pela Federacao das APAEs do Estado e pela Federacao
Nacional das APAEs, coordenando e fiscalizando sua execugao;

e articular, junto aos poderes publicos municipais e as entidades privadas,
politicas que assegurem o pleno exercicio dos direitos da pessoa com
deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla;

® encarregar-se, em ambito municipal, da divulgacdo de informacgdes sobre
assuntos referentes a pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual
e multipla, incentivando a publicacio de trabalhos e de obras
especializadas;

e compilar e/ou divulgar as normas legais e os regulamentares federais,
estaduais e municipais, relativas a pessoa com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e multipla, provocando a acdo dos 6rgaos
municipais competentes no sentido do cumprimento e do aperfeicoamento
da legislacao;

e promover e/ou estimular a realizagdo de estatisticas, estudos e pesquisas
em relacdo a causa da pessoa com deficiéncia, preferencialmente
intelectual e multipla, propiciando o avanco cientifico e a permanente
formacdo e capacitacdo dos profissionais e voluntarios que atuam na Apae;

e promover e/ou estimular o desenvolvimento de programas de prevencao da
deficiéncia, de promocao, de protecdo, de inclusdo, de defesa e de garantia
de direitos da pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e
multipla, de apoio e orientacdo a sua familia e a comunidade;
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estimular, apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos

servicos prestados pela APAE, impondo-se a observancia dos mais rigidos

padrdes de ética e de eficiéncia, de acordo com o conceito do Movimento

Apaeano;

e divulgar a experiéncia apaeana em 6rgaos publicos e privados, pelos meios
disponiveis;

e desenvolver o programa de autodefensoria, garantindo a participacdao
efetiva das pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e
multipla, na gestdo da Apae;

e promover e articular servicos e programas de prevencao, educacao, saude,

assisténcia social, esporte, lazer, trabalho, visando a plena inclusao da

pessoa com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla.

6 ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS

As receitas da APAE-CG, necessarias a sua manutencao, Serao
constituidas por:

I — contribuicdes de associados e de terceiros;

IT — legados;

IIT — produgao e venda de servicos;

IV — subvengodes e auxilios que venha a receber do Poder Ptblico;

V — doag0es de qualquer natureza;

VI — quaisquer proventos e auxilios recebidos;

VII — produto liquido de promocdes de beneficéncia;

VIII — rendas de emprego de capital ou patrim6nio que possua ou venha a
possuir;

IX — auxilio ou recursos provenientes de convénio de entidades publicas e

privadas.

7 INFRAESTRUTURA

A APAE de Campina Grande-PB possui uma infraestrutura com Sede

propria que compreende as seguintes dependéncias:
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01 | Recepcao
01 | Saldo de espera
01 | Secretaria da presidéncia
01 | Sala de presidente
01 | Sala de Diretoria
01 | Sala de Geréncia Financeira e RH
01 | Almoxarifado
01 | Sala de apoio para made ou responsaveis
01 | Bateria de banheiros femininos
01 | Bateria de Banheiros masculinos
02 | Banheiros Administrativos
01 | Auditério
01 | Biblioteca
01 | Consultério odontolégico
02 | Assisténcia Social
01 | Ludoterapia
02 | Salas de Psicologia
01 | Brinquedoteca
01 | Sala de Coordenacao da Clinica
02 | Salas de Fonoaudiologia

Ginasios de Fisioterapia subdivididos em:

Fisioterapia Motora/neurologia/traumortopia;

02 | 04 Salas com tatame;
02 Salas de Mecanoterapia;
01 Sala de avaliacao e traumoterapia.
01 | Sala de Fisioterapia Respiratoria
02 | Banheiros para uso dos profissionais da Clinica

01

Centro de Equoterapia que é composto por:
01 Sala de Recepcao;

02 Almoxarifados;

02 Banheiros;

01 Sala de fisioterapia;

01 Sala de Espera;

02 Salas de avaliagao;

02 baterias de banheiros;

01 Picadeiro de 800 m2;

04 baias;
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02 ambientes para guardar racdao e materiais diversos.
01 | Sala de Arquivos e prontuarios
01 | Dispensa
01 | Cozinha
01 | Refeitério
01 | Cozinha experimental
01 | Sala de Coordenacao Pedagogica
06 | Salas de aula
01 | Sala de Estimulacdo Precoce
01 | Laboratorio de Informatica
01 | Bateria de banheiros femininos
01 | Bateria de Banheiros masculinos
01 | Sala de apoio para os auxiliares de servico
09 | Canteiros de horta
01 | Lavanderia
02 | Depositos externos
01 | Estacionamento

8 OBJETIVOS GERAIS PARA 2017

Priorizar a elaboracdo, aprovacao e aplicacdo do Regimento interno;

Reorganizar os profissionais atuantes no setor burocratico, para um melhor

rendimento das suas competéncias e explorar suas capacidades técnicas;

Criar um plano operacional de compras;

Adequar o almoxarifado e dispensa da cozinha de acordo com as diretrizes
exigidas pelo PNAE — Programa Nacional de Alimentacdo Escolar e PDDE

— Programa de Dinheiro Direto na Escola;

Planejar e controlar a aquisicdo de suprimentos, alimentos entre outros

(quando e quanto encomendar);

Incentivar a pratica da realizacdo e elaboracao de projetos;

Reestruturar o funcionamento das atividades desenvolvidas na clinica,

buscando o crescimento na captacao de recursos do SUS;

Criar critérios para avaliacdao e mensuracao da qualidade dos atendimentos

realizados;

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS - APAE-CG
Rua Eutécia Vital Ribeiro, 525 - Catolé - Fones: (83) 3315-8700 / (83) 3337-2454 - CEP 58410-205 Campina Grande/PB



Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais

Fundada em 01.09.1982 — CNPJ 70.097.894/0001-65

Registro no 5° Cartério Civil de Registro de Titulo e Documento, n°® 242, Livro, A-2, Fls. 368-371
DECLARADA DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL — Lei 061/07-08-98

Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social — CEBAS n° 44006.002545/2000-12
www.campinagrande.apaebrasil.org.br — apaecampinagrande@gmail.com

e Ciriar e gerenciar os indicadores que mostre a situacao dos atendimentos

realizados;

e Reintegrar o servico de telemarketing na gestdio da APAE Campina

Grande;
e Promover um controle eficiente dos contratos e documentos da instituicao;
e Monitorar e controlar todas as acdes desenvolvidas;

e Concluir o “Programa de Leitura Compartilhada de Historias na
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE
CAMPINA GRANDE (APAE-CG)”;

e Preparar o seminario “Conhecer cedo para intervir melhor”;

e Tombar o patrimonio.

9 ACOES GERAIS PARA 2017
e Elaboracdo, aprovacao e aplicagdo do Regimento Interno;

e Reorganizacdao dos profissionais atuantes no setor burocratico, para um
melhor rendimento das suas competéncias e afloramento das capacidades

técnicas individuais e coletivas;

e Adequacdo do almoxarifado e dispensa da cozinha de acordo com as
diretrizes exigidas pelo PNAE — Programa Nacional de Alimentacdo

Escolar e PDDE — Programa de Dinheiro Direto na Escola;

e Planejamento do controle e aquisicio de suprimentos, alimentos entre

outros, verificando quando e quanto mercar;
e Incentivo a pratica da realizacado e elaboracao de projetos;

e Reestruturacdo do funcionamento das atividades desenvolvidas na clinica,

visando o crescimento na captagao de recursos do SUS;

e Elaboracdo de critérios para avaliacdio e mensuracao da qualidade dos

atendimentos realizados;

e (riacdo e gerenciamento dos indicadores que mostre a situacao dos
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atendimentos realizados;

e Reintegracdo do servico de telemarketing na gestdo da APAE Campina

Grande;

e Promocdo de um controle eficiente dos contratos e documentos da
instituicao;

e Monitoramento e controle das agoes desenvolvidas;

e Conclusao do “Programa de Leitura Compartilhada de Historias na
ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS DE
CAMPINA GRANDE (APAE-CG)”;

e Execucdo do semindrio “Conhecer cedo para intervir melhor”;

e Tombamento do patrimonio.

10 AREAS DE ABRANGENCIA DOS SERVICOS OFERECIDOS
PELA APAE-CG E ACOES PARA 2017

Area Terapéutica:
e Assistentes  Sociais;  Psicologia;  Fisioterapia; = Equoterapia e

Fonoaudiologia.
Area Pedagégica:

e Pedagogos; professores de ensino fundamental I; professores orientadores

de leitura; professores de informatica.
Area Profissional (Oficinas profissionalizantes):

Professores de:

e Culindria; artesanato; bocha, coral; danca; horta e serigrafia.

Os servicos ofertados pela APAE-CG abrangem Campina Grande e mais 40

municipios circunvizinhos.
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10.1 SERVICO SOCIAL

O plano de acdo da Assisténcia Social da Associacdo de Pais e Amigos dos
Excepcionais (APAE) pretende estabelecer diretrizes para organizacdo das
atividades correspondentes as atribuicbes e competéncias a serem desenvolvidas
durante o ano de 2017 com a clientela usudria desta instituicdo, especificamente
com as familias.

Trata-se de um conjunto de acGes, a serem construidas e realizadas com
efetiva participacao dos grupos familiares, equipe interdisciplinar, especialistas
das areas de Saude, Assisténcia Social e Educacdo, coordenadores de setor,
voluntarios e equipe administrativa da APAE.

OBJETIVO GERAL

Prestar servico de habilitacdo e reabilitacdo e a promogdo da inclusdao a
vida comunitaria no campo da Assisténcia Social, realizando atendimento,
assisténcia, defesa e garantia de direitos, de forma isolada ou cumulativa as
pessoas com deficiéncia, preferencialmente intelectual e multipla, e para suas
familias;

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Propor agOes voltadas para o trabalho de habilitacao e reabilitacao social a
serem organizadas pela APAE e efetivadas com a participagdo coletiva da
equipe interdisciplinar e pela comunidade que integram o servico social;

e Referenciar estratégias de acgOes, realizando-as junto as areas de saude,
educacdo e Assisténcia Social;

e Levantar auxilios para efetuar o planejamento das atividades.

O SERVICO SOCIAL E AS DEMAIS AREAS

DEMONSTRATIVO DE ACOES PROPOSTAS: As acdes elencadas a seguir,
representam pontos de referéncia para a organizacao e sistematizacao de planos de
trabalho, acOes e projetos nao s6 do Servigo Social como o apoio ao planejamento
dos setores da Clinica e Educagdo, conforme se segue:

DOS SERVICOS OFERECIDOS AOS USUARIOS: Os atendimentos de
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habilitacdo e reabilitacdo colocados a disposicdao dos usuarios estdao distribuidos
em acoes de atividades de assisténcia social, educacao e satide, visando a inclusao
social da pessoa com deficiéncia, bem como a melhoria na sua qualidade de vida.
A AREA DE SERVICO SOCIAL: Presta o atendimento de defesa e garantia de
direitos a a¢des vinculadas ao fortalecimento da familia e seus lacos afetivos,
contribuindo para sua integracdo na comunidade. O Servico Social viabiliza o
acesso da pessoa com deficiéncia, trabalhando varias questdes das politicas sociais
de previdéncia, assisténcia social, saude, orientando a todos os seus direitos.
Oportuniza aos usudrios o acesso aos servicos oferecidos pela instituicao e rede
publica, bem como o conhecimento de outros servicos que possam facilitar a
aquisicao e ampliacao de direitos. Trabalha com as familias, objetivando que elas
possam compreender melhor as dificuldades de seus filhos e assim ter mais
qualidade de vida e bem-estar.

A AREA DE SAUDE: Atendimento e avaliacdo dos usudrios das familias que
buscam auxilio na APAE através do Servico Social, apresentando o diagnéstico e
a indicacdo terapéutica através da equipe técnica interdisciplinar com tratamento
de habilitacdo e reabilitacdo, ainda promove a prevencdo de saude com a
orientacao as familias, através de palestras com especialistas. O Servico Social da
APAE apoia os servicos de Fisioterapia Motora e Respiratoria, Fonoaudiologia,
Equoterapia, psicologia e pedagogia.

A AREA DA EDUCACAO: Tem suas atividades desenvolvidas na “Escola
Margarida da Mota Rocha”, tendo o apoio do Servico Social no processo de
insercdo social e educacional das pessoas com deficiéncia intelectual e multipla do
grupo de alunos pertencente a Educacdo Infantil, Ensino Fundamental, Educacao
de Jovens e Adultos e do Atendimento Educacional Especializado no Laboratério
de informatica e Biblioteca em conformidade com a Lei Organica de Assisténcia

Social.

ACOES

e Triagem, acolhida e encaminhamentos;

e Continuidade das reunides de pequenos grupos das mdes que ficam na
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recepcao esperando seus filhos em atendimentos;

e Participacdo efetiva da equipe interdisciplinar que realizara o trabalho com
a equipe de equoterapia;

e C(Celebracdo e promogdo, com as maes e usuarios, das datas comemorativas
da instituicdo.

e Realizagdo de visitas domiciliares;

e Realizacdao de uma palestra sobre reciclagem para as maes;

e Realizagao de palestra com endocrinologista para os pais dos usuarios com
sindrome de Down;

e Orientacao das familias das criangas com Sindrome de Down abaixo de 02
anos a procurar uma geneticista;

e Realizacoes de visitas hospitalares;

e Feitura de encaminhamentos médico e odontolégico para parceiros;

e (Coordenacao do trabalho dos voluntarios;

e Coordenacao do trabalho de vigilancia Sanitéria;

e OrientacOes aos pais com relacdo a higiene pessoal;

e Marcacao de consultas médicas para o médico da APAE;

e Didlogo com as familias sobre eventuais problemas ocorrido dentro da
instituicao;

e Participacao na reunido de coordenadores;

e Encaminhamento e acompanhamento dos usuarios para o mercado de
trabalho sempre que houver oportunidade;

e Palestra com nutricionista para os usuarios nos dois turnos;

e Participacao efetiva na organizacao e vendas de objetos do Brechd;

e Assisténcia as familias que perdem seus filhos (velério, enterro).

ESTRATEGIAS DE ACAO
e Realizacdao de reunides, 02 vezes por semana, manha e tarde aplicando
dinamicas de grupo que leve a reflexdao de temas do cotidiano;
e Realizacdao de 01 visita quinzenal, objetivando diagnosticar problemas e

ajudar as familias na possivel resolucdo, convocando uma psicologa
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quando necessario;

e Realizacado de palestra anual para os pais sobre reciclagem;

e Palestra anual para os pais de bebés com Sindrome de Down sobre
hipotireoidismo, orientando a importancia do acompanhamento;

e Realizacdao de 02 encontros com os pais no grupinho de estimulagao,
orientando na prevencao de uma gravidez;

e Supervisdo semanal das areas internas e externas da APAE, bem como
vestimentas do corpo clinico e pessoal de apoio;

e Acompanhamento da frequéncia dos usudrios, dialogando com a familia
quando houver faltas;

e Manutencao das fichas de doadores da APAE atualizadas;

e Manutencio de wum banco de reserva de curriculos dos
interessados./voluntarios;

e Realizacdo de 02 palestras no primeiro semestre sobre a importancia da
boa alimentacao;

e Reunido dos pais que tém filhos com relacionamento amorosos para
discutir o assunto junto a uma psicéloga.

Capacidade de atendimento

280 atendimentos mensais.

10.2 PSICOLOGIA

O atendimento psicolégico as pessoas com deficiéncia intelectual e/ou
multipla visa romper com alguns argumentos preconceituosos que atribuem a
esses sujeitos uma impossibilidade de suprirem traumas, angtistias ou problemas
emocionais.

Estes sujeitos, devido a sua situacdo social estigmatizada e as dificuldades
enfrentadas para se afirmar em um mundo que supervaloriza a capacidade de
aprendizagem, se tornam mais vulneraveis e instaveis emocionalmente,
precisando assim de um suporte psicoterapico.

Embora em alguns casos o desenvolvimento verbal se apresente

prejudicado, as pessoas com deficiéncia intelectual e/ou multipla tornam-se
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perfeitamente capazes de expressar seus sentimentos, refletir sobre sua vida e
verbalizar seus desejos e ansiedades e consequentemente aumentar sua autoestima
e expandir sua esfera de relacionamentos humanos.

Portanto, diante desta demanda a psicologia precisa buscar estratégias que
promovam o0 crescimento interno, a autonomia e independéncia pessoal destes
sujeitos. A orientacdo aos pais e professores se torna um dos pontos fundamentais
neste trabalho, uma vez que esses muitas vezes assumem uma conduta de
superprotecdo perante a pessoa com deficiéncia reforcando sua imaturidade
afetiva e comportamental.

Enfim, entendendo este sujeito como ser biopsicossocial pontuamos que
além de um olhar subjetivo, se faz necessario a comunhdo com outros saberes, ou

seja, um olhar interdisciplinar que vise atender as variadas necessidades destes.

Objetivos dos servicos oferecidos:

e TRIAGEM: Tendo como objetivo tracar o perfil do paciente e encaminha-
lo ao servigo e/ou instituicao mais adequada as suas necessidades.

e AVALIACAO PSICOLOGICA: Visa constituir-se em fonte de
informag0es de carater explicativo sobre os fendmenos psicolégicos, com
a finalidade de subsidiar as intervengoes junto aos usuarios.

e ATENDIMENTO INDIVIDUAL: Tem como objetivo trabalhar os
conteddos psicolégicos a fim de promover a saide emocional dos mesmos;

e ATENDIMENTO GRUPAL: Visa potencializar as relacoes entre os
usuarios e contribuir para o processo ensino-aprendizagem.

e ORIENTACAO/MONITORAMENTO: Visa acompanhar pacientes que
receberam alta, mas que por possuirem quadro clinico instavel e/ou
progressivo precisam ser avaliados uma vez ao més.

e ORIENTACAO ESTAGIARIOS: Visa dar suporte pratico em paralelo a
supervisdo académica buscando otimizar as intervencdes dos estagiarios
na instituicdo de modo que possam desenvolver os seguintes servigos:

1. Grupos I E II de estimulacdo psicomotora: Visa dar suporte, através de
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estimulagOes psicomotoras, as criancas com Sindrome de Down que
eram atendidas no Grupo de Estimulacdo Precoce como também orientar os
pais paralelamente buscando o pleno desenvolvimento dessas criancas. O
grupo I na faixa etdria de 2 a 3 anos e o grupo II dos 3 a 4 anos.

2. Grupo de Espera: Tem por objetivo realizar acompanhamento psicoterapico

em grupo aos usudarios que estdo na lista de espera para atendimento e que
possuam demandas semelhantes.

3. Apoio Familiar: Tem por objetivo proporcionar suporte psicolégico as
maes dos pacientes e/ou alunos que estdo em sofrimento psiquico devido a
causas diversas.

4. Projeto a psicomotricidade como auxilio na educagdo e na saide: Tem por

objetivo trabalhar a psicomotricidade que é fundamental para que haja
consciéncia dos movimentos corporais, integrados com sua emogao
expressada por esses movimentos. Movimento é o deslocamento de
qualquer objeto na psicomotricidade o importante ndo é o movimento do
corpo como o de qualquer outro objeto, mas a acdo corporal em si, a
unidade biopsicomotora em acdo. A auséncia de um trabalho psicomotor
pode influenciar no desenvolvimento global do deficiente mental, tendo a
crianca problemas de linguagem, postura, leitura, escrita e outras
dificuldades. Sendo a psicomotricidade um auxilio na solu¢do de problemas
de aprendizagem, pois possibilita aos docentes o desenvolvimento das
atividades, envolvendo o lado motor e o emocional da crianca. Dessa forma
se faz necessario aproveitar este recurso, a psicomotricidade, para melhorar
a qualidade da saide, do ensino e o desenvolvimento dos usudrios com
deficiéncia mental. Para realizacdo do projeto contamos com a participacao
dos alunos estagiarios da universidade Federal de Campina Grande UFCG,
assim como também de toda a equipe de profissionais da APAE, e o
puiblico alvo serdo os usuarios do setor da escolaridade e setor da clinica da
APAE:

e BRINQUEDOTECA: Visa estimular as potencialidades das criangas
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contribuindo para o desenvolvimento pleno de suas fun¢des cognitivas,
motoras, sociais e emocionais; assim como também:

1. Proporcionar oportunidade para que as criangas possam brincar sem
cobranga de desempenho.

2. Estimular o desenvolvimento da capacidade de concentrar a atengdo e de
construir uma vida interior rica.

3. Estimular a operatividade da crianca, favorecendo assim, o seu equilibrio
emocional.

4. Dar oportunidades para a manifestacao de potencialidades

5. Alimentar a inteligéncia e a criatividade

6. Proporcionar maior nimero de experiéncias

7. Proporcionar oportunidades para que elas aprendam a jogar, a participar, a
esperar a sua vez, a competir e a cooperar.

8. Valorizar os sentimentos afetivos e cultivar a sensibilidade

9. Enriquecer o relacionamento entre as criangas e as suas familias.

10. Incentivar a valorizacdo do brinquedo como atividade promotora do
desenvolvimento intelectual e social

e ESTIMULAGCAO CLINICA: Visa ressignificar a relacio mae-beb@, uma
vez que esta muitas vezes fica fragilizada com o nascimento de um bebé
com deficiéncia.

e PALESTRAS AOS FAMILIARES: Tem como objetivo orientar os pais
ou responsaveis em relacdo a alguma tematica que contribua para a
evolucao dos usuarios.

e REUNIAO COM FAMILIARES: Visa permitir uma parceria entre a
Psicologia e os familiares, entendendo que assim, se esta contribuindo para
o melhor direcionamento dos casos.

e VISITA DOMICILIAR: Visitas realizadas pela equipe formada por
psicologos, assistentes sociais e pedagogos para conhecimento da estrutura
fisica e dindmica da convivéncia do usuario em seu contexto familiar.

e GRUPO DOWN: Tem por objetivo realizar um trabalho preparatério das
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criancas com sindrome de Down para o ingresso na escola, a partir de
intervencoes pedagogicas, fonoaudioldgicas e psicologicas juntamente
com 0s pais.

e ORIENTACAO A PROFESSORES DO ENSINO REGULAR: Busca
realizar uma integral inclusdo da pessoa com deficiéncia no processo de
aprendizagem através de orientacdo na instituicdo ou na propria escola
regular de acordo com a necessidade.

e EMPREGABILIDADE DA PESSOA COM DEFICIENCIA
INTELECTUAL: Tem por objetivo incluir a pessoa com deficiéncia
intelectual no mercado de trabalho através de agdes voltadas para a
identificacdo dos seus interesses e potencialidades como também o
desenvolvimento de competéncias e habilidades a atividade laboral.

e GRUPO SALA DE SALA DE ESPERA COM ESTAGIARIOS: objetivo,
auxiliar na criagdo de um bom vinculo afetivo entre os pais, maes e
responsaveis as criancas atendidas na instituicdo, fator de fundamental
importancia para o desenvolvimento dos assistidos.

e ESTUDO DE CASO: Realizar estudo de casos de pacientes de forma
interdisciplinar para que possam ser esclarecidas as duvidas bem como
ampliar o conhecimento com relacdo aos casos estudados.

Capacidade de atendimento

680 atendimentos mensais.

10.3 FISIOTERAPIA

O setor de fisioterapia tem por funcdo atender criancas, adolescentes,
jovens, adultos e idosos que frequentam a APAE-CG, no intuito de otimizar a
qualidade de vida através do estimulo das habilidades psicomotoras, utilizando
todos os recursos que a fisioterapia pode oferecer. Sdo realizadas a fisioterapia
respiratéria e neurofuncional. Os atendimentos sdo de acordo com as doencas
apresentadas e a necessidade do individuo, sendo realizados individualmente, ou

em grupo.
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OBJETIVOS

e Melhorar a qualidade no atendimento;

e Participar das atividades realizadas pela APAE-CG;

e Realizar reunides com os profissionais do setor de Fisioterapia para
discutir casos Clinicos e assuntos pertinentes ao setor;

e Dar continuidade ao atendimento em grupo;

e Continuar com o projeto da Gameterapia;

e Realizar aperfeicoamento técnico.

ACOES

e Estimulacdo do desenvolvimento neuropsicomotor normal, auxiliando o
usudrio nas suas dificuldades e na busca de sua independéncia;

e Manutencao da pontualidade no atendimento (Profissionais e Usuarios);

e Zelo pela limpeza e organizacgdo do setor;

e Manutencao do siléncio e reducao do fluxo de pessoas na clinica;

e Participacdo ativa na organizacdo e execucao das atividades;

e Promocdo de embasamento tedrico sobre as patologias em questdo,
buscando solugdes vidveis para melhor funcionamento do setor;

® Realizacdo de encontros bimestrais com duas horas de duracdo e com
datas pré-determinadas;

e Reavaliacdo dos pacientes inseridos no grupo;

e FElaboracdo de novas metas e planos de tratamento;

e Insercdo de novos usuarios no grupo;

e Reavaliacdo dos pacientes inseridos no grupo;

e Elaboracao de novas metas e plano de tratamento;

e Acréscimo de novos usuarios no grupo;

e Participacdo em eventos, estudos, cursos e congressos com temas
referentes a area.

Publico Alvo

Usuarios da Clinica de Fisioterapia da APAE-CG, Usudarios da
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Escolaridade da APAE — CG, Fisioterapeutas.
Capacidade de Atendimento

1.560 atendimentos mensais.

10.4 EQUOTERAPIA

CONCEITOS

EQUOTERAPIA: método terapéutico e educacional que utiliza o cavalo dentro
de uma abordagem interdisciplinar, nas areas de satde, educacdo e equitacdo,
buscando o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiéncia e/ou com
necessidades especiais (ANDE — BRASIL);

PRATICANTE DE EQUOTERAPIA: é o termo utilizado para designar a
pessoa com deficiéncia intelectual e multipla quando em atividades equoterapicas.
Nesta atividade, o sujeito do processo participa de sua reabilitacdo, na medida em
que interage com o cavalo, visto que, o mesmo assume o papel de agente

promotor de ganhos fisicos, psicologicos e educacionais.

Beneficios da equoterapia

e Ganhos Fisioterapéuticos: regulariza o ténus muscular, melhora o
posicionamento (reeducacdao postural), promove melhora do equilibrio,
melhora a coordenagdo motora, desenvolve a for¢ca muscular, melhora as
interacoes das percepcOes sensoriais, estimula a movimentagdao corporal
com funcionalidade dentre outros;

e Ganhos Psicologicos: desenvolve a autoestima, a autonomia, o senso de
responsabilidade e independéncia, aumenta o conhecimento das préprias
capacidades, estimula a cooperatividade e colaboragdo, desenvolve a
consciéncia corporal, a aceitacdo de limites, a tolerancia a frustracao,
estimula a capacidade de aceitar e seguir regras, desenvolve a organizacao,
autoconfianga, autocontrole, afetividade e reinsercao social dentre outros;

e Ganhos Pedagégicos: desenvolve condutas motoras de base, desenvolve a
lateralidade, o equilibrio geral, coordenacao e dindmica geral, coordenacao

oculo — manual, desenvolve a leitura e a escrita, desenvolve a organizacao
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espaco temporal dentre outros.

OBJETIVOS
Objetivo geral
e Contribuir com o desenvolvimento das potencialidades de pessoas com
deficiéncia intelectual e multiplas, respeitando seus limites, visando sua
integracdo na sociedade e proporcionando beneficios fisicos, psicologicos,

educativos e sociais;

Objetivos especificos

® Realizar avaliagio Médico Neurologica e/ou Ortopédica da pessoa
indicada para a pratica equoterapica, atestando ou nao a sua indicacao;

e Realizar a avaliacdao do praticante pela Equipe Interdisciplinar mediante a
avaliacao Médico Neurologica e/ou Ortopédica;

e Realizar planejamento individualizado pela Equipe Interdisciplinar
levando em consideragdo as demandas do praticante;

e Realizar orientacOes individuais para os pais e/ou responsaveis com
relacdo a conduta do praticante;

e Realizar reunides semestrais com os pais e/ou responsaveis pelo
praticante;

e Realizar avaliacdo semestral dos praticantes feita pela Equipe
Interdisciplinar;

e Realizar reunides mensais com os profissionais do Centro de Equoterapia
de acordo com as demandas dos praticantes, levando em consideragao o
processo equoterapico, realizacao de Estudos de Caso e, também, reunides
dos profissionais;

e Firmar convénios com a ANDE — BRASIL;

e Divulgar para a comunidade dos servicos oferecidos pelo Centro de
Equoterapia;

e Captar recursos financeiros e/ou materiais para o Centro de Equoterapia;
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® Adquirir materiais ludicos para o bom desenvolvimento das sessoes;

e Firmar parcerias com a comunidade;

e Realizar parcerias com as universidades para a firmacdo de estdgios
observatorios;

e Realizar a elaboracgdo e apresentagdo de trabalhos cientificos;

e Participar de congressos e seminarios relevantes a equipe;

e Ampliar a Equipe Interdisciplinar;

e Ampliar o numero de praticantes atendidos no segundo semestre;

e Firmar parcerias com o programa de voluntariado da Instituicdo;

e Firmar parceria com um Veterindrio;

e Realizar a pintura do prédio do Centro de Equoterapia;

e Possibilitar a limpeza do terreno do Centro de Equoterapia e das
imediacoes 02 vezes ao ano (inicio dos semestres);

e Repor a areia no picadeiro do Centro de Equoterapia;

® Adquirir materiais basicos para a montaria;

e (Cuidar adequadamente do trato com os cavalos;

e Captar recursos para a aquisicao de 02(dois) espelhos grandes fixos no
picadeiro;

e Sistematizar uma ficha técnica dos animais;

e Implantar o Sistema (5s) para organizacao interna do Centro;

e Estabelecer um calendério para realizagdo dos cuidados mais diretos com
os cavalos;

e Realizar a sistematizacdo de um calendario de vacinas dos cavalos;

® Melhorar a acessibilidade do Centro e, também, a ambientalizacao.

ACOES
e Avaliacio Médico Neurolégica e/ou Ortopédica, atestando ou ndo a
indicacdo para a pratica equoterapica;
e Avaliacdio da Equipe Interdisciplinar baseada na avaliacdo Médica
Neurolégica e/ou Ortopédica do praticante;
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e Formulacdio pela Equipe Interdisciplinar de um programa
individualizado que leve em consideracao as demandas do praticante;

® Realizacdo de reunido semestral com os pais e/ou responsaveis pelo
praticante;

e Realizacdao de reunides periddicas ou de acordo com a demanda dos
profissionais;

e Avaliacdao semestral dos praticantes feita pela Equipe Interdisciplinar;

e Realizacdo de reunido com os profissionais do Centro de Equoterapia de
acordo com a demanda dos praticantes para discussOes relevantes aos
praticantes, levando em consideracdao o processo equoterapico;

e Realizacdo do convénio com ANDE-BRASIL;

e Divulgacdo para a comunidade dos servicos prestados pelo Centro de
Equoterapia;

e Captacdo de recursos financeiros e/ou materiais para o Centro de
Equoterapia;

e Fortalecimento de parcerias com a comunidade;

e Realizacdo de parcerias com as universidades para a firmacdo de estagios
observatorios;

e Participacdo em congressos e seminarios relevantes a equipe;

e Ampliacao da Equipe Interdisciplinar;

e Ampliacdo do nimero de praticantes atendidos no segundo semestre;

e Realizacdo de parcerias com o programa de voluntario da Instituicdo;

e Realizagao de parcerias com um Veterinario;

e Realizacdo da pintura do prédio do Centro de Equoterapia;

e Realizacdao da limpeza do terreno do Centro de Equoterapia e das
imediagoes 02 vezes ao ano (inicio dos semestres);

e (Captacdo de materiais lidicos para o bom desenvolvimento das sessoes;

e Captacdo de materiais basicos para a montaria;

e Realizacao do trato adequado dos cavalos.
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PUBLICO ALVO
® Pessoas com deficiéncia intelectual e multiplas a partir de 03 anos de idade
até a terceira idade mediante a avaliacdo de aptiddo fisica concedida pelo
médico (Neurologista e/ou Ortopedista) de acordo com a demanda do

praticante.

CAPACIDADE DE ATENDIMENTO
e 75 atendimentos (atualmente);

e 100 atendimentos (a partir do 2° semestre);

RECURSOS

e HUMANOS: No Centro de Equoterapia CEPAE-CG contamos com uma
equipe de 05 profissionais técnicos com formagdes especificas em
Equoterapia, dentro das suas respectivas areas de atuacdo e 02 Auxiliares
guia, entretanto, ainda ndo possuem curso técnico. Sendo assim
distribuidos: 01 Psicéloga e atualmente Coordenadora e Pedagoga, 02
Fisioterapeutas, 01 Pedagoga, 01 Equitador Terapéutico e 02 Auxiliar guia
ambos em regime de revezamento;

e FISICOS: Sala de Psicologia, sala de Fisioterapia, sala de avaliago,
recepcao, banheiros, picadeiro e baias para os cavalos;

e MATERIAIS: Computador, som, CD, brinquedos pedagogicos, material
de expediente (canetas, papel oficio, corretivo, etc), material para montaria
(selas, mantas, rédeas), materiais de seguranca para o praticante (quepes),
medicamentos e alimentagdo para os cavalos;

e ANIMAL: cavalos (03 cavalos).

CONSIDERACOES FINAIS
e Ficam claros os grandes beneficios que a Equoterapia pode trazer para o
praticante desta modalidade terapéutica nas mais diferentes areas do
desenvolvimento. Vale ressaltar a importancia para a educacdo escolar a
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partir de bens res para o processo ensino aprendizagem assim como a

reabilitacdo motora além da reinsercao social.

10.5 FONOAUDIOLOGIA

A Fonoaudiologia é a ciéncia que tem como objeto de estudo a
comunicacdo humana em todas as dimensdes. Seu campo de acdo envolve o
desenvolvimento, as dificuldades e o aperfeicoamento das habilidades
comunicativas.

O fonoaudi6logo é um profissional de saiide, com graduacdo plena em
Fonoaudiologia e é responsavel pela promocdo da satde, prevencao, avaliacdo e
diagnéstico, orientacdo, terapia (habilitacdo e reabilitacao) e aperfeicoamento dos
aspectos fonoaudiolégicos da funcdo auditiva periférica e central, da fungdo
vestibular, das linguagens oral e escrita, voz, fluéncia, da articulacdo da fala,
sistemas miofuncional, orofacial, cervical e de degluticdio. Exerce também
atividades de ensino, pesquisa e administrativas (CONSELHO REGIONAL DE
FONOAUDIOLOGIA, 22 REGIAO).

Com relacdo as especialidades da profissdo, podem-se suscitar:
Audiologia, Linguagem, Motricidade Orrofacial, Voz, Disfagia, Satde Coletiva,
Fonoaudiologia Educacional, Gerontologia, Fonoaudiologia Neurofuincial,
Fonoaudiologia do Trabalho e Neuropsicologia.

Na APAE-CG atua em parceria com outros profissionais da equipe
terapéutica como psicologos, fisioterapeutas, médico e assistentes sociais. A
equipe fonoaudiolégica é composta por quatro fonoaudidlogos, todos especialistas
em dreas especificas de atuacdo, que visam atuar em conjunto com oS outros
servicos oferecidos na instituicio, a fim de proporcionar maior
interdisciplinaridade e transdisciplinaridade e dessa forma, intervir o mais
objetivamente possivel, melhorando assim o quadro clinico dos pacientes

atendidos independente de qualquer diagnostico médico.

OBJETIVOS

e Promover parcerias com médicos neurologistas, oftalmologista e outros,
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que colaborem no tratamento fonoaudiolégico, bem como profissionais
de nutricdo e terapia ocupacional, com auxilio da assisténcia social;

e Propiciar maior interdisciplinaridade e transdisciplinaridade;

e Treinar habilidade auditivas, proprioceptivas e tateis cinestésicas;

e Utilizacdo de materiais reciclados para terapia;

e Obter protocolo de atendimentos;

e Proporcionar melhoria/adequacdo do padrao de fala;

e Estimular a aquisicdo e desenvolvimento das linguagens oral e escrita;

e Habilitar e reabilitar as funcdes estomatognaticas e fonoarticulatorias;

o Realizar estudos e casos clinicos;

e Esclarecer dividas de como agir com a pessoa com deficiéncia em casa e
na sociedade em que vive;

e Repassar orientacées e sugestdes técnicas para os professores que ajudem
a preparar a pessoa para a alfabetizacdo, assim como etapas posteriores a
ela;

® Receber capacitacOes através das institui¢oes;

e Prestar orientacOes para os pais e responsaveis;

e Divulgar para a comunidade os trabalhos desenvolvidos pelos terapeutas
da APAE-CG;

e Convidar profissionais da Fonoaudiologia e areas afins, com o propdsito
de trazer outras visOes a cerca da intervencdo fonoaudioldgica para varias
patologias;

e Elaborar folders explicativos falando sobre motricidade orofacial,
linguagem, voz, educacao e disfagia, entre outras areas que abrangem a
Fonoaudiologia, se necessario;

e Criacao de grupos de Comunicacdo Alternativa;

e Palestras de orientacao sobre outras formas de comunicacao além da fala
(comunicacgao alternativa);

e Orientacao a respeito das dificuldades de alimentacdo e riscos de
engasgos, morte por asfixia, broncoaspiracdo, penetracdo e aspiracao
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laringea, febres constantes e outras.

ACOES

e riagem;

e Anamnese;

e Atendimentos individuais;

e Realizacao de oficinas;

e Interdisciplinaridade com profissionais de saide e médicos, em
consonancia com a terapia fonoaudiol6gica;

e Participacdo de cursos tedrico/praticos;

e Atividade em grupo;

e Realizacdo de reunides periodicas para analise de casos e elaboracao de
novas intervencoes;

e Articulacdo com os servicos em saude, educacao e assisténcia social;

e Producdo de artigos cientificos;

e Trabalho realizado sobre os riscos de engasgos, disfagia;

e Orientagoes as familias e profissionais.

Capacidade de atendimento mensal: 640

11 AREA PEDAGOGICA
11.1 ESCOLA MARGARIDA DA MOTA ROCHA
OBJETIVOS LUDICO-PEDAGOGICOS 2017

e Formar os pedagogos e elaborar estratégias metodolégicas para trabalhar o
conhecimento de letras e consciéncia numérica;

e Intensificar a Escola de Pais e autodefensores;

e FElaborar situagdes praticas para viabilizar a socializacdao entre os
portadores de deficiéncia e profissionais que irdo ser parceiros no ano
2017;

e Promover um baile carnavalesco solicitando dos participantes fantasias e

musicas caracteristicas dos carnavais de antigamente;
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e Apresentar a proposta de trabalho pedagogico 2017 e a continuidade
dos projetos de leitura;

e Organizar com os portadores de deficiéncia homenagens informacoes
visuais (video) sobre as mulheres que participam da Instituicdo como
voluntarias e que desempenham um papel importante na Apae e na
sociedade;

e Organizar uma celebracdo inter-religiosa dando énfase ao sentido da
Semana Santa;

e Realizar visita a biblioteca do Parque da Crianca;

e Elaborar receitas de comidas tipicas do Sao Jodo e confeccionar produtos
artesanais e organizar apresentacao de dancas juninas em homenagem a
um artista nordestino;

e Organizar jogos intelectuais;

e Realizar uma apresentagao teatral e musical em homenagem aos avos

e Visitar uma instituicao que trabalhe com o idoso para distribuirmos alguns
materiais de higiene;

e Realizar 2° Encontro com a familia, destacando o papel do homem no
meio da familia;

e Organizar apresentagoes artisticas (danca) e de saide como também venda
de produtos artesanais divulgando a Instituicdo e em comemoracdo a
Semana do Excepcional;

e FElaborar um momento de descontracdo e informacao sobre a importancia
do setor de informatica para os alunos da APAE;

e Organizar um desfile sobre o tema educacdo unindo os alunos, filhos de
funcionarios, familia do portador, voluntarios, doadores, parceiros da
Instituicao;

e Desenvolver atividades ludicas no shopping, parque da crianca com
turmas de criancas da APAE;

e Organizar o encerramento das atividades do AEE com familias e alunos;

e Organizar avalia¢Oes psicopedagogicas com alunos da APAE;

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DOS EXCEPCIONAIS - APAE-CG
Rua Eutécia Vital Ribeiro, 525 - Catolé - Fones: (83) 3315-8700 / (83) 3337-2454 - CEP 58410-205 Campina Grande/PB



Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais
Fundada em 01.09.1982 — CNPJ 70.097.894/0001-65

Registro no 5° Cartério Civil de Registro de Titulo e Documento, n°® 242, Livro, A-2, Fls. 368-371

DECLARADA DE UTILIDADE PUBLICA FEDERAL — Lei 061/07-08-98

Certificado de Entidade Beneficente de Assisténcia Social — CEBAS n° 44006.002545/2000-12

www.campinagrande.apaebrasil.org.br — apaecampinagrande@gmail.com

Ampliar o acervo da biblioteca produzindo livros que serdo utilizados
no programa de leitura;

Implementar com os alunos uma exposi¢cdao de pinturas sob a releitura de
um artista estudado durante o ano;

Organizar teatro na APAE como encerramento final com musical.

ACOES LUDICO-PEDAGOGICAS 2017

Formacdo dos profissionais da area pedagdgica no intuito de sanar as
dificuldades encontradas nos alunos em relacao a conhecimento de letras e
na area de matematica;

Intensificacdo da Escola de Pais e autodefensores e discussdao em reunido
com presidente;

Acolhimento, socializacdo e realizacdo de dinamicas enfatizando a
identidade dos profissionais e alunos referentes aos grupos de trabalho;
Organizacdo de um baile carnavalesco com profissionais, familiares e
portadores de deficiéncia, resgatando antigos carnavais;

Organizacdo de encontro com familiares discutindo sugestdes de
atividades pedagégicas que poderiam ser desenvolvidas durante o ano
2017;

Discussdo em grupo sobre o papel da mulher na sociedade valorizando sua
funcdo enquanto profissional. Tentar convidar uma mulher de destaque
social para contar seus desafios e vitérias conquistadas;

Encenacdo de uma celebracdo religiosa abordando o significado da
Semana Santa;

Valorizagdo do livro como instrumento de insercdo social e aquisicdo de
conhecimento;

Escolha e organizacdo de receitas de comidas tipicas e confeccdo de
produtos artesanais para serem vendidos na festa de Sdo Joao;

Organizacao de jogos intelectuais como: dama, domino, cartas;

Ensaio de uma peca teatral para homenagear as avds;

Organizacao de visita a entidades que trabalham com o idoso;
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e Organizacdo de uma confraternizacdao entre homens da familia para que
exponham seus talentos;

e Apresentacoes artisticas, venda de produtos artesanais em comemoracao a
Semana do Excepcional;

e Participacdo em oficinas de arte e lazer;

e Visitacdo a um museu;

e Uso dos computadores com objetivos de comunicacado e lazer;

e Organizacao do desfile civico;

e Organizacdo de festinha das criancas da clinica e escola;

e Encerramento de atividades do AEE;

e Avaliacdo do nivel cognitivo dos alunos;

e Organizacdo de livros produzidos pelos alunos;

e Organizacao de exposicdo em museu da cidade;

e Dramatizacdo da sinopse do filme “O quarto sabio”.

DOS CONTEUDOS E DAS DISCIPLINAS
SUSTENTABILIDADE: UM DEVER DE CADA UM

A declaracao pela ONU de 2017 como Ano Internacional do Turismo
Sustentavel para o Desenvolvimento “é uma oportunidade tnica para fazer
avancar a contribuicdao do setor do turismo para os trés pilares da sustentabilidade
— econdmica, social e ambiental”, disse o secretario-geral da Organizagao
Mundial do Turismo das Nagoes Unidas (OMT), Taleb Rifai.

O turismo sustentavel também valoriza as diferencas culturais e contribui
para o fortalecimento da paz no mundo. A sustentabilidade tem como base esses
trés pilares: econdmico, social e ambiental e se bem concebido e gerido,
proporciona emprego e renda em harmonia com a natureza, a cultura e a economia
dos destinos. O consumo responsavel dos servicos turisticos também minimiza
impactos negativos ambientais e socioculturais e, ao mesmo tempo, promove
beneficios econdmicos para as comunidades locais e no entorno dos lugares que

visitamos. PODERIAMOS DIVIDIR A TEMATICA GERAL EM 03
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SUBTEMATICAS:

e herancas sociais/econémica: convivéncia coletiva seja em familia, entre

amigos ou na sociedade;

e herancas culturais: espaco, tempo, obras dos artistas

e herancas ambientais: imaginar e enxergar paisagens

Sustentabilidade social é um conjunto de agGes que tem como propdsito
melhorar a qualidade de vida da populacdo como um todo, visando reduzir as
desigualdades sociais e ampliar o acesso aos direitos e servicos basicos, como
educacdo e sadde, por exemplo. Podemos relacionar o velho guerreiro como o
icone social, representante de nossa cidade que ousou valorizar a diversidade,
dando oportunidades de muitos excluidos ou desconhecidos entrarem na roda da
fama. 2017 é o centendrio de Chacrinha um exemplo na é&rea social. Grande
comunicador brasileiro, o 'Velho Guerreiro' comecou a carreira no radio, mas fez
histéria na televisdo. Na Globo, comandou os programas de auditério Discoteca
do Chacrinha, Buzina do Chacrinha, e Cassino do Chacrinha.

“Alo, Terezinha!” “Quem ndo se comunica se trumbica”. Bordoes hilarios,
figurino extravagante e a buzina estridente inconfundivel contribuiram para tornar
Chacrinha um dos maiores comunicadores da televisdo brasileira. O “Velho
Guerreiro”, como também era conhecido, exerceu seu talento tnico para entreter
os mais diversos publicos, ao longo da carreira.

José Abelardo Barbosa de Medeiros nasceu em Surubim, Pernambuco, em 30
de setembro de 1917. Mudou-se com a familia para Campina Grande, na Paraiba,
quando tinha 10 anos e, aos 17, foi estudar no Recife. Em 1936, entrou para a
Faculdade de Medicina, mas ndo concluiu o curso. Em 1940, foi para o Rio de
Janeiro decidido a trabalhar em radio.

Comecou a carreira como locutor na Radio Tupi. Em 1943, lancou na Radio
Clube Niterdi o programa de marchinhas de carnaval Rei Momo na Chacrinha.
Fez tanto sucesso que passou a ser conhecido como Abelardo “Chacrinha”
Barbosa. Pouco depois, assumiu o apelido como nome artistico.

Sustentabilidade econdmica é um conjunto de praticas econdmicas, financeiras
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e administrativas que visam o desenvolvimento economico de um pais ou

empresa, preservando o meio ambiente e garantindo a manutencdo dos recursos

naturais para as futuras geracoes. Poderiamos exemplificar essa area da seguinte

forma;

Nas empresas

Utilizacao, sempre que possivel, de fontes de energia limpa e renovavel.
Exemplos: edlica e solar.

Tratamento de todos os residuos organicos e materiais gerados no processo
produtivo, inclusive priorizando a reciclagem do lixo.

Processos produtivos que usem de forma racional a energia elétrica e a
agua.

Tratamento adequado a todos os poluentes gerados na producdo de
mercadorias e servigos.

Uso, sempre que possivel, de meios de transportes de mercadorias mais
economicos e menos poluentes. O meio ferroviario e maritimo sdo os mais

recomendaveis.

Nos governos

Politicas de desenvolvimento de infraestrutura necessarias que nao
agridam o meio ambiente.

Incentivos fiscais para empresas que reciclam ou desenvolvem tecnologias
que visem o desenvolvimento sustentavel.

Fiscalizacdo e punicdo as empresas que poluem ou gerem qualquer tipo de
dano ambiental.

Conciliacdo, através de politicas economicas, entre desenvolvimento
econdmico (geracdo de renda, empregos e crescimento econdmico) com

uso racional de recursos naturais e protecao ao meio ambiente.

Quais seriam as vantagens da sustentabilidade econdmica? Poderiamos

destacar trés:

Empresas e governos com atitudes sustentaveis geram mais economias

financeiras a médios e longos prazos.
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e A imagem de governos e empresas que priorizam a sustentabilidade

economica melhora muito diante os cidaddos e consumidores.

e Empresas, governos e cidaddos so tém a ganhar com estas atitudes, pois

terdo um meio ambiente preservado, maior desenvolvimento econdmico e
a garantia de uma vida melhor para as futuras geracoes.

Sustentabilidade cultural significa reconhecer e considerar a diversidade dos
costumes e tradicdes de um povo, como sua lingua, formas de producdo agricola,
crencas, praticas de satide. A cultura como fator essencial da pratica e da reflexao
sobre o turismo. Pretendemos demonstrar como os termos 'cidadania’ e 'turismo'
sao, de fato, intimamente relacionados. E como o patriménio cultural relacionado
ao turismo pode ser visto de maneira ampla - de museus a festas folcléricas, de
parques nacionais a arqueologia, da gastronomia a paisagem litoranea, do
consumo a preservacao. Ha varios aspectos que poderemos explorar a pluralidade
cultural, a diversidade. A histéria Menina Bonita do Lago de Fita, é um exemplo
no qual destacamos a heterogeneidade na e da escola, como o preconceito racial,
buscando, as origens dos participantes, suas descendéncias, culturas em que estao
inseridos, como: comidas tipicas, costumes, dancas, lendas e religido, nao s6 local,
mas também global. Com essas reflexdes, podemos formar cidaddos criticos e
autonomos que participam do processo social, conscientes de seus direitos e
deveres na sociedade com base no respeito mutuo. Dentro dessa mesma
perspectiva, mas ja no aspecto musical, em 2017 também chega com tributo ao
centenario o histérico do choro-cancdo 'Carinhoso’. O choro, popularmente
chamado de chorinho, é um género de musica popular e instrumental brasileira,
que surgiu no Rio de Janeiro em meados do século XIX.

O choro pode ser considerado como a primeira musica urbana tipicamente
brasileira e ao longo dos anos se transformou em um dos géneros mais
prestigiados da musica popular nacional, reconhecido em exceléncia e requinte.
Tem como origens estilisticas o lundu, ritmo de inspiracdo africana a base de
percussdo, com géneros europeus. A composicdo instrumental dos primeiros
grupos de choro era baseada na trinca flauta, violdo e cavaquinho - a esse nicleo
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inicial do choro também se chamava pau e corda, por serem de ébano as flautas
usadas -, mas com o desenvolvimento do género, outros instrumentos de corda e
sopro foram incorporados.

O choro é visto como o recurso do qual se utilizou o musico popular para
executar, ao seu estilo, a musica importada e consumida nos saldes e bailes da alta
sociedade do Império a partir da metade do século XIX. Sob o impulso criador e
improvisado dos chordes, logo a musica resultante perdeu as caracteristicas dos
seus paises origindrios e adquiriu feicdes genuinamente brasileiras. A
improvisacao é condicdo basica do bom chordo, termo ao qual passou a ser
conhecido ao musico integrante do choro, bem como requer uma alta virtuosidade
de seus intérpretes, cuja técnica de composicdo ndo deve dispensar o uso de
modulagOes imprevistas e armadas com o propdsito de desafiar e a capacidade ou
o senso polifénico dos acompanhantes. Além disso, admite uma grande variedade
na composicdao instrumental de cada conjunto e comporta a participacdo de um
grande numero de participantes, sem prefixar seu nimero.

Os primeiros conjuntos de choro surgiram por volta da década de 1870,
nascidos nas biroscas do bairro Cidade Nova e nos quintais dos subtrbios
cariocas. O flautista e compositor Joaquim Ant6nio da Silva Calado, os pianistas
Ernesto Nazaré e Chiquinha Gonzaga, e o maestro Anacleto de Medeiros
compuseram quadrilhas, polcas, tangos, maxixes, xotes e marchas, estabelecendo
os pilares do choro e da musica popular carioca da virada do século XIX para o
século XX, que com a difusdo de bandas de musica e do radio foi ganhando todo o
territorio nacional. Herdeiro de toda essa tradicdo musical, PIXINGUINHA
consolidou o choro como género musical, levando o virtuosismo na flauta e
aperfeicoando a linguagem do contraponto com seu saxofone e organizou
inimeros grupos musicais, tornando-se o maior compositor de choro.

Preservar o meio ambiente e ainda garantir o desenvolvimento: este é o
objetivo de todas as acGes que garantam a sustentabilidade ambiental. Consiste na
manutencdo das funcdes e componentes do ecossistema, de modo sustentavel,
buscando a aquisicio de medidas que sejam realistas para os setores das
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atividades humanas. A SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL E uma

caracteristica que assume toda pessoa ou instituicdo que se importa com a

continuidade da vida no planeta! Seguindo estes parametros, a humanidade pode

garantir o desenvolvimento sustentavel quando ha:

Exploragdo dos recursos vegetais de florestas e matas de forma controlada,
mas garantindo o replantio sempre que necessario;

Preservacado total de areas verdes nao destinadas a exploracao economica;
AcOes que visem o incentivo a producdo e consumo de alimentos
organicos, pois estes ndo agridem a natureza além de serem benéficos a
saude dos seres humanos;

Exploracdo dos recursos minerais (petroleo, carvao, minérios) de forma
controlada, racionalizada e com planejamento;

Uso de fontes de energia limpas e renovaveis (edlica, geotérmica e
hidraulica) para diminuir o consumo de combustiveis fosseis. Esta acao,
além de preservar as reservas de recursos minerais, visa diminuir a
poluicdo do ar;

Criacdo de atitudes pessoais e empresarias voltadas para a reciclagem de
residuos sdlidos. Esta acao além de gerar renda e diminuir a quantidade de
lixo no solo, possibilita a diminuicdo da retirada de recursos minerais do
solo;

Desenvolvimento da gestdo sustentavel nas empresas para diminuir o
desperdicio de matéria-prima e desenvolvimento de produtos com baixo
consumo de energia;

Atitudes voltadas para o consumo controlado de agua, evitando ao maximo
o desperdicio. Adocao de medidas que visem a ndo poluicdo dos recursos
hidricos, assim como a despoluicdo daqueles que se encontram poluidos

ou contaminados;

Por fim, a consciéncia sustentavel solidifica e nos faz enxergar que temos

direitos e deveres a serem cumpridos e que isso vao interferir nas nossas atitudes

de cidadania, no proprio meio no qual estamos inseridos. Os Direitos sdo
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privilégios que alguém tem de exigir, um conjunto de normas e regras com
protecdo integral. EXEMPLO:

e A vida e satide;

e A liberdade, respeito e dignidade;

e A convivéncia familiar e comunitaria;

e A educacao, cultura, esporte e lazer;

e A profissionalizacio e protecdo ao trabalho.

Ao passo que temos direitos observamos que também temos nossos
DEVERES que seria o exercicio pleno de cidadania cumpri-los. Eles sdo:

e (Cumprir regras e normas;

e Obedecer a ordens dos pais, familiares e professores, comunidade;

e Participar da convivéncia familiar e comunitaria;

e Estudar e frequentar a escola;

e Respeitar todas as pessoas independentes de raga, cor, sexo, religido ou

classe social;

e Praticar os bons costumes;

e Conhecer os valores da escola, da familia, e da sociedade;

e Preservar os espagos publicos e meio ambientes;

e Procurar o conselho tutelar sempre que tiver ddvida sobre direitos e

deveres a serem cumpridos.

Como enxergar a sustentabilidade em sua funcionalidade pratica? Como dar
acesso a essa linguagem e conceitos pedagogicamente? E o que tentaremos
organizar no plano pedagdgico anual na APAE-CG este ano de 2017. Iniciaremos
utilizando ferramentas e estratégias que possam facilitar aos alunos em situacao de
deficiéncia absorver esses conceitos, sem deixar de observar o curriculo de cada
turma, com o cuidado de abordar a tematica dentro dos diversos conteddos e

disciplinas.

LINGUA PORTUGUESA

A area de Lingua Portuguesa abrange o desenvolvimento da linguagem

oral e a introdugdo e desenvolvimento da leitura e escrita.
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OBJETIVOS

e (riar situagoes comunicativas diversas;

e Levar os educandos a planejar e adequar seu discurso a diferentes
situacoes de uso da lingua (situagoes formais e informais);

e Conduzir o aluno a compreender e dominar mecanismos e recursos basicos
da lingua;

e Conhecer, compreender e fazer uso da representacdo alfabética, da
ortografia e da pontuacdo compreendendo;

o Conhecer as diferentes caracteristicas dos textos;

e Reconhece e usar os textos em diferentes fungdes sociais dos textos;

MATEMATICA
OBJETIVOS

e Propiciar ao aluno a compreensdao do mundo que nos cerca, tanto em
situacOes mais proximas, presentes na vida cotidiana, como naquelas de
carater mais geral;

e Formar pessoas que saibam fazer perguntas, que assimilem rapidamente
informagOes e resolvam problemas utilizando processos de pensamento
cada vez mais elaborados;

e Desenvolver capacidades intelectuais para a estruturacao do pensamento e

do raciocinio l6gico aplicados na vida pratica.

CIENCIAS

OBJETIVOS
e Propiciar o acesso a informacgdes relativas as vivéncias de cada aluno,

estimulando o interesse para abordagens mais abrangentes sobre a
realidade, com espirito investigativo e de interesse pelo debate de ideias;

e Valorizar a vida e sua qualidade como bens pessoais e coletivos,
desenvolvendo atitudes responsaveis com relacdo a sadde, a sexualidade e

a educacdo das geragcOes mais novas.
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HISTORIA/GEOGRAFIA
OBJETIVOS

e TFortalecer a autoestima dos alunos;

e Afirmar a identidade dos individuos como cidaddos de direitos e como
seres produtivos e criativos, intelectualmente capazes, detentores e
produtores de cultura;

e Compreender a rememoracdao da histéria de vida, dos projetos e

expectativas dos educandos.

LITERATURA INFANTO JUVENIL
OBJETIVO

Despertar nos alunos o gosto pela leitura e escrita, através de diversos
portadores de textos, formando leitores criticos que contribuam na aquisicdo de

conhecimentos, valores e consciéncias.

EDUCACAO RELIGIOSA
OBJETIVO

Propor um programa de atividades baseado em principios éticos e
espirituais que possam ser vivenciados na instituicdo educativa, tornando-se um

elemento indispensavel para construcao de uma realidade melhor.
ARTES

OBJETIVOS

Propiciar situagOes para que o aluno se expresse a partir do seu esquema
corporal e de sua relacdo com o espaco e o tempo, ampliando as experiéncias
sensoriais, afetivas, intelectuais, a fim de facilitar a compreensdo da arte na vida
do homem, incluindo também a Educacdo Afro-Brasileira.

11.2 BIBLIOTECA

A biblioteca da APAE — CG tem como objetivo desenvolver a
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leitura e a escrita através de atividades ludico pedagogicas, para isso,
desenvolveremos ao longo do ano de 2016 varias agoes que nos dara suporte para

concretizar o que eSperamos.

OBJETIVOS

e Realizar atendimento pedagogico individualizado;

® Desenvolver a leitura em todos os seus aspectos;

o Realizar leituras individuais e coletivas;

e Formar leitores ativos, interativos e criticos;

e Fazer rodas de contacdo de historia;

e Fazer atendimento nas salas de aula;

e COrientar producOes textuais orais e escritas;

e Tornar o tablet um suporte acessivel de leitura;

e Desenvolver jogos pedagogicos;

e Realizar pinturas coletivas para compartilhamento oral das imagens feitas
e elaboracao de significados orais;

e Produzir histérias em quadrinhos;

e Desenvolver aptiddes de leitura através da radio APAExonados.

ACOES

Mediacao face a face:
e Atendimento pedagégico individualizado;

e Desenvolvimento de programa de leitura.

Mediacao pequeno grupo
e Producdo de histdrias em quadrinhos;
e Construcao de Livros Autobiograficos;

e Desenvolvimento de jogos pedagogicos.

Mediacao grande grupo
e Formacao de leitores para o programa de leitura;

e Formacdo de grupo de atendimento aos PC e membros familiares;
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e Dramatizacoes;

e Atendimento as salas de aula;

e Leitura grupo vocal;

e Realizacao de bingo de palavras;

e Realizacdo de bingo de sentencas;

e Construcao de mural;

e Contacdo de histérias com desenhos para murais;

e Producdo de pintura coletiva;

e Producdo oral e escrita de sinopses a partir de imagens;

e Realizacao de leitura utilizando o tablete;

e Realizacao do III Desfile de Modas APAE FASHION DAY;
e Utilizacdo da radio APAExonados para desenvolvimento da oralidade e da

leitura.

11.3 LABORATORIO DE INFORMATICA

Observando as divergéncias e necessidades diferenciadas serdo
desenvolvidas atividades de acordo com as possibilidades de cada aluno,
buscando promover e aprimorar habilidades e progressos em todos os aspectos,
visando o desenvolvimento integral, em que sera abordado este ano o seguinte
tema: A sustentabilidade social, buscando um resgate de valores e atitudes

éticas .

OBJETIVOS
O nosso maior objetivo é auxiliar no desenvolvimento integral do aluno,
tentando promover avancos em diversos aspectos, utilizando como instrumento
de estimulo os computadores, programas ,sites, etc.. Investindo em avancos para o
seu desenvolvimento num ambito geral como:
e Desenvolver habilidades de coordenacao motora, concentracdo e interacao
social;
e Proporcionar oportunidades de pesquisa e percepgao visual;
e Ampliar os conhecimentos cognitivos em algumas areas de conhecimentos
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especificos;

e Explorar os sentidos menos afetados pela deficiéncia, para desenvolver as
atividades propostas;

e Promover avan¢os no uso do computador para sua vida social;

e Utilizar diferentes meios como: audios, videos, sites, programas para
estimular a compreensdo sobre temas e conteidos abordados nas aulas,
dando um maior suporte pedag6gico para a compreensao cognitiva;

e Buscar formas, meios, em que os alunos se sintam estimulados a
desenvolver atividades uteis e corretas para vida social;

e Resgatar os valores éticos, proporcionando diversos momentos e atitudes,
bem como reflexdes através das situag0es e mudangas vivenciadas em
sociedade;

e Despertar atitudes e a consciéncia critica, sobre a postura do ser humano
em relacdo ao meio ambiente e sociedade;

e Resgatar de forma geral atitudes e valores éticos, conscientizando o alunos
da diferenca que fazem nossas atitudes;

e Auxiliar o processo de ensino aprendizagem tanto dos alunos da
escolaridade de nossa instituicao AEE, como os das instituicoes de ensino
regular;

e Priorizar oportunidades a alunos que necessitam por fatores diversos
auxilio na questdo da alfabetizacdo ;

e Proporcionar oportunidade de um auxilio pedagogico aos alunos que tem o
perfil de se adequarem a uma sala de informatica (uso de hardwares e

softwares ).
ACOES

e Conversas informativas com alunos e familiares (responsaveis) instruindo-
os a uma reflexdo e mudancga positiva sobre os valores éticos humanos;
e Exibicdo de audios e videos, como também jogos educativos;

e Debates, pesquisas sobre temas polémicos da sociedade;
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e Estudo de campo sobre algumas partes dos computadores (hardware),
para facilitar a compreensao e realizacao das atividades;

e Atividades comportamentais para auxiliar no autocontrole, como também
na autoestima valorizando as habilidades existentes;

e Atividades digitais que visam o desenvolvimento integral do ser (aluno);

e Ampliacao do conhecimento tecnologico em relacao aos programas, sites

para uma maior atuagao na vida social.

11.3 OFICINAS PEDAGOGICAS

As oficinas pedagogicas visam atender as determinacdes da Federagdo
Nacional das APAES. Elas estdo voltadas para uma abordagem terapéutica,
alicercada nas habilidades individuais, no autodesenvolvimento e na inser¢ao no
mercado de trabalho da pessoa com deficiéncia.

As acoes das oficinas pedagogicas refletem-se na melhoria da qualidade de
vida dos participantes, oferecendo a possibilidade de um maior grau de
independéncia fortalecendo a autonomia, capacidade de escolha, iniciativa e
participacdo na busca de melhores condicOes sociais de cada individuo que
participa das oficinas. A APAE-CG oferece as oficinas de culindria; artesanato;

coral; danca; horta; oficina para iniciantes e serigrafia.
OBJETIVOS DAS OFICINAS

e Ressaltar as habilidades e o nivel das capacidades especificas de execucao
de tarefas individualmente;

e Despertar, no aluno, interesse para o exercicio de uma atividade
profissional e sua possivel inclusdo no mercado de trabalho;

e Desenvolver as distintas potencialidades do aluno com deficiéncia
intelectual ou multipla;

e Acodar o desenvolvimento emocional, psicol6gico, psicomotor e social do
educando;

e Elevar a autoestima, o senso de responsabilidade e de ajuda mutua;
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e Desenvolver competéncias relacionadas a fala e escrita;

e Estimular e ampliar habilidade na area dos calculos;

e Ampliar habilidades cognitivas e motoras;

e Promover a compreensdo do mundo onde vivemos e do mundo do
trabalho;

e Criar as condi¢Oes necessarias para que o usuario adquira o nivel maximo
de autonomia pessoal;

e Instigar a seguranca e ter a ideia de ordem fisica, geradora de uma ordem
mental;

e Desenvolver habilidades sociais, de vida diaria e de vida pratica;

e Oferecer aos usuarios condicoes para o desenvolvimento de postura
adequada ao trabalho;

e Treinar habitos e atitudes essenciais para a vida e para o trabalho;

e Aperfeicoar conhecimentos basicos necessarios a profissionalizacdo dos
usuarios;

e Sensibilizar e conscientizar as familias sobre a importancia de qualificar a
pessoa com deficiéncia intelectual e multipla, evidenciando seu potencial

laboral.

11.3.1 CULINARIA

No ano de 2017, a Oficina de Culinaria priorizara a producao de alimentos
diversos, doces e salgados em parceria com a Oficina de Horta e o
condicionamento dos alimentos produzidos, para fins diversos, em parceria com a

Oficina de Artesanato ja existentes na APAE-CG.

OBJETIVOS

e Despertar o interesse pela culindria;

e Desenvolvendo criatividade, habilidades, raciocinio 16gico, autoconfianga
e coordenacao motora;

e Possibilitar a independéncia e a construcao de um aprendizado continuo

nas atividades didrias;
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e Despertar no educando os valores de cidadania, socializacao,
responsabilidade, solidariedade, disciplina, senso critico e compromisso;

e Compartilhar com a comunidade as atividades da Oficina de Culinaria;

e Executar receitas diversas;

e Qualificar os alunos na preparacdo, na manipulacdo e no reaproveitamento
de alimentos;

e Orientar na organizacdo de armarios, prateleiras, geladeiras, etc.
condicionando os alimentos adequadamente de acordo com a categoria e a
data de validade;

e Qualificar o aluno para as atividades domésticas necessarias a vida diaria;

e Explorar e ampliar nocdes de quantidade de medida, peso, liquido, sélido,
cheiro, temperos, sabor, etc.;

e Preparar o educando para fazer a higienizacdo correta do corpo necessaria
a pratica da culinaria (unhas cortadas e limpas, braco e antebraco lavados,
cabelos limpos e presos);

e Orientar quanto ao uso de roupas adequadas e uniformes para a realizagao
das atividades (aventais, toucas, mascaras, etc.);

e Nortear quanto a organizacdo da cozinha do material utilizado;

e Ensinar a higienizacdo correta dos alimentos que serdo utilizados na
preparacdo dos alimentos;

e Melhorar a qualidade da leitura e escrita;

e Aprender sobre a importancia da boa alimentacao.

ACOES

e Leitura de receitas;

e Construcao coletiva de receitas;

e Roda de leitura;

e Execucdo das receitas construidas;

e Preparacdo de alimentos diversos;

e Ampliacao do léxico através das receitas;

e Discussdo sobre alimentacdo saudavel;
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e Roda de didlogo e demonstracdo da estrutura fisica e funcional de uma
cozinha;

e Dialogos sobre cuidado com a higiene ambiental, pessoal e alimentar;

e Orientacoes sobre higienizacdao dos alimentos e do corpo;

e Organizacdo dos ingredientes para preparacao das receitas;

e Identificacdo de data de fabricacado e validade de cada produto;

e Desenvolvimento de estratégias de condicionamento dos alimentos de
acordo com a categoria e data de validade;

e Melhoria da leitura e escrita através da demonstracdo e execucdo de
receitas diversas;

e Producdo escrita e contextualizada;

e Elaboracdo de nogdes mais precisas de matematica;

e Uso correto de medidas;

e Utilizacdo de estratégias que facilitem o reconhecimento, memorizacao e
valor do dinheiro;

e Producdo de: bolos, capcakes, pao de mel, salgadinhos (catupiry, pizza e
cebola) pirulitos de chocolate, trufas, bolinhos de goma, empadas, doces
(leite, modelados, goiaba, mamao, brigadeiro), rocambole de chocolate,
panquecas e outros;

e Preparacdo dos alunos para apresentacdao dos alimentos fabricados e sua

comercializacao.

11.3.2 ARTESANATO

O individuo que dedica seu labor a arte de fazer arte com as mao é
denominado artesdo. Diante do exposto a Oficina de Artesanato da APAE-CG
existe para oportunizar que nossos alunos tenham contato com essa pratica
milenar e vejam nela uma forma de expressdo de sentimentos e de saberes.
Enquanto oficina que além de orientar também oportuniza a construcao, o fazer da
arte, a oficina também apresenta o artesanato como oficio que pode ser praticado

pelos individuos que participam ativamente da oficina.
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OBJETIVOS

e Criar o gosto pelo artesanato;

e Implementar diversas técnicas manuais;

e Desenvolver, ampliar e lapidar habilidades motoras;

e Construir o “como fazer” de pecas de producao individual e coletiva;

e Melhorar a leitura e escrita dos alunos;

e Habilitar o educando a reconhecer e utilizar conhecimentos matematicos
(unidade de medida, proporgao, calculos simples, etc.);

e Aperfeicoar o raciocinio l6gico;

e Aprender técnicas de pintura;

e Aplicar técnicas de dobraduras;

e Trabalhar com MDF (desde o recorte até a finalizacdo das pecas
construidas);

e Desenvolver artesanato estético e funcional.

ACOES

e C(Construcao coletiva do “como fazer” das pecas elaboradas
individualmente ou em grupo;

e Confeccdo de sacolas de papel em tamanhos diferentes;

e Confeccdo de embalagens diversas com papel;

e FElaboracao e construcao de cartoes tematicos em quinling;

e Decoracao de garrafas;

e Confeccdo de caixa em MDF e papel micro ondulado;

e Fabricacao de porta recado boneca em EVA e outros;

e Construcado de relogios artesanais;

e Decoracao de caixas para gelo;

e Confeccdo e decoracdo de panos de prato;

e Construcao de porta chaves;

e FElaboracao de quadros decorativos;

e Fabricacdo de chaveiros;
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e Fabricacdo e decoracdo de imds em gesso;
e Embalagens diversas em papel;

e Atendimento de encomendas diversas.

11.3.3 CORAL

O coral consegue estimular e estabelecer muitas posturas e
comportamentos que devem ser seguidos no ambiente da vida, escolar, social, do
trabalho em equipe, da ajuda mutua, do respeito as regras e aos limites e
responsabilidade. O Coral da APAE-CG surge no intuito de levar a pessoa com
deficiéncia intelectual ou multipla a conhecer novas experiéncias, sensagcdes e

estimulos de carater auditivo, fonador, respiratério, sensorial, cognitivo e afetivo.

OBJETIVOS

e Despertar o interesse pela arte, integrando a musica, arte e educagao;

e Estimular os alunos a desenvolverem talentos e/ou habilidades;

e Promover a producao artistica individual e coletiva;

e Estimular a capacidade de comunicacdo através da respiracao e expressao
verbal corretas;

e Gerar um ambiente que permita a articulacdo da percepcdo, emocao, e
sensibilidade com a realidade para suscitar atitudes de cooperacdo,
participacdo, responsabilidade, altruismo, tolerancia, sensibilidade,
COMPromisso;

e Elevar a autoestima e confianca, desenvolvendo a sensibilidade estética,
artistica, imaginacao e o potencial criativo;

e Realizar apresentacdes para a comunidade.

11.3.4 DANCA

A dancga auxilia na capacidade de concentracdo, garante mais equilibrio,
agilidade e memoria. Consegue, ainda, trabalhar o desenvolvimento da
criatividade, da socializacao, do respeito do individuo com relagdo a si e ao outro,
elevando a autoestima, auxiliando na vitdéria contra a timidez e na aquisicdo e
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formacdo de lacos de amizade, ou seja, a danca promove o bem estar fisico,

emocional, psiquico e espiritual.
OBJETIVOS

e Desenvolver o gosto pela danca;

e Otimizar a consciéncia corporal;

e Melhorar a coordenacao motora;

e Desenvolver o raciocinio légico;

e Estimular a circulagdo sanguinea;

e Aumentar a flexibilidade e condicionamento cardiorrespiratério

e Utilizar o fazer artistico de forma contextualizada;

e Ofertar ao aluno a possibilidade de trabalhar a sua criatividade
expressividade por meio da danga;

e Desenvolver estimulos tateis, visuais, auditivos, afetivos, cognitivos
motores;

e Desenvolver maior capacidade de concentracao, equilibrio, agilidade
memoria;

e Auxiliar na socializagcdo e no combate a depressao;

e Elevar a autoestima dos participantes;

e Criar condigdes para lacos de amizade mais harmoniosos e equilibrados;

e Realizar apresentacdes para a comunidade.

ACOES

e Exercicios de alongamento e de consciéncia corporal;

e Exercicios ritmicos;

e Repeticdo de movimentos para fixacao;

e Ensino de passos basicos de estilos diversos de danca;

e Atividade de expressao corporal livre individual e coletiva;

e Atividade de expressao corporal orientada individual e coletiva;

e Ensino de nogdes basicas de maquiagem;
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e Elaboracao de figurinos;

e Construcdo de coreografias para apresentacao.

11.3.5 HORTA

A APAE-CG conta com 09 canteiros para o funcionamento da Oficina de
Horta. Na oficina, os alunos aprendem a trabalhar com a terra de modo geral. A
horta concretiza-se como um ambiente bastante rico para o processo de ensino-
aprendizagem, posto que nesse ambiente encontramos diversos cheiros, odores,
texturas, formas e outros elementos que sdo importantes para o total

desenvolvimento motor, cognitivo e emocional do alunado.
OBJETIVOS

e (Oportunizar o contato com a terra;

e Vivenciar a experiéncia da semeadura, do cuidado e da colheita;

e Compreender as diferencas técnicas de manejo de solo;

e Compreender a relacdo entre a agua, o solo e os nutrientes;

e Conhecer a origem dos alimentos;

e Estimular a autonomia, responsabilidade, consciéncia a cerca da
alimentacao saudavel e trabalho coletivo;

e Valorizar a importancia do trabalho e da cultura do homem do campo;

e Experimentar os diversos alimentos colhidos na horta;

e Saber e reconhecer a importancia de uma alimentacdo saudavel;

e Sugerir e introduzir novos habitos alimentares;

e Estimular a capacidade de observacado e responsabilidade.
ACOES

e Preparagdo dos canteiros;
e Limpeza e adubagdo dos canteiros;
e Compartilhamento de formas de plantio;

e Escolha coletiva dos cultivos a serem plantados;
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e Plantio dos cultivos escolhidos, dentre eles: beterraba; chuchu; coentro;
couve; feijdo; girassol; jerimum; manjericio; milho; pepino; pimenta;
pimentdo; repolho; tomate.

e Manutencado coletiva dos canteiros e colheita dos itens plantados.

14.3.6 OFICINA PARA INICIANTES

A Oficina para Iniciantes visa perscrutar habilidades individuais dos
educandos para que posteriormente eles sejam encaminhados para outras oficinas

mais especificas de acordo com as habilidades de cada aluno.

OBJETIVOS

e Descobrir habilidades e aptiddes, desenvolvendo o raciocinio légico e
cognitivo;

e Proporcionar o desenvolvimento humano da pessoa com deficiéncia
intelectual e multipla que necessita de apoios extensivos e generalizados
através de oficinas praticas;

e Ampliar e desenvolver capacidades motoras grossas e finas;

e Proporcionar que o aluno identifique cores, sabores e instrumentos
diversos;

e Reconhecer e diferenciar tamanho, forma, propor¢ao, desenvolvendo
percepcoes tateis, visuais, dentre outras;

e Possibilitar que o usudrio possa aprender a identificar, discriminar e
utilizar distintas ferramentas para a leitura de mundo, favorecendo a sua

inclusao social.

ACOES

e Realizacao de atividades de pintura, colagem, recorte;

e Realizacao de rodas de leitura;

e Producdo de textos verbais e ndo verbais;

e Realizacao de trabalhos utilizando texturas diversificadas;
e Decoupage;
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e Trabalho com linhas retas, inclinadas, onduladas, etc.;
e Atividades de reconhecimento de objetos quanto ao tamanho, forma,
proporgao, cor;

e Exercicios de expressao corporal.

11.3.7 SERIGRAFIA

O processo serigrafico ocorre com o uso de esténcil, de uma tela aberta e
esticada em um bastidor de aco, aluminio ou madeira, onde a tinta é forcada
através de um crivo fino para o substrato abaixo dela. A serigrafia pode utilizar
diversos suportes tais como: vidro, tecido, papel, plastico, madeira, etc.. A Oficina
de serigrafia da APAE-CG existe para ensinar os educandos a lidar com tal arte,

desenvolvendo competéncias e habilidades que o preparam para o trabalho.

OBJETIVOS

e Desenvolver habilidades motoras diversas;

e Conhecer e utilizar cores e tintas;

e Criar e abrir telas com tematicas variadas;

e Saber, conhecer e usar conhecimentos acerca de densidade, cores,
saturacdo e texturas;

e Desenvolver habilidades de cortar, colar, pintar, desenhar e serigrafar em
diversos suportes;

e Desenvolver habilidades matematicas relacionadas as quatro operacoes;

e Encadernar agendas, cadernos, blocos, etc..

ACOES

e Rodas de leitura e dialogo para tomada de decisdes sobre os temas que
ilustrardo os objetos serigrafados;

e FElaboracdo coletiva das telas que serdo abertas;

e Preparacdo dos suportes que receberdo a serigrafia;

e Confeccdo e serigrafacao de: agendas; blocos de anotacdo; cadernos
personalizados; panos de prato; placas com mensagens; sacolas;
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Atendimento de encomendas diversas;
Apresentacao para comunidade dos trabalhos produzidos;

Venda dos objetos produzidos.

11.3.8 TREINAMENTO ESPORTIVO APAE-CG

OBJETIVOS

Divulgar esportes e horarios de treinamento e convidar novos usuarios a
participarem das equipes esportivas da APAE;

Avaliar o perfil dos interessados e selecionar praticantes elegiveis para
cada esporte;

Treinamento esportivo de modalidades disputadas em eventos regionais e
nacionais. Inicialmente, as modalidades serdao Bocha Paralimpica, Futsal,
Dama e Atletismo Arremessos;

Participacdo em eventos esportivos diversos;

Fazer contato pessoal com usuarios e acompanhantes, convidando-os a
conhecerem o trabalho com esportes na APAE;

Elaborar material grafico explicativo sobre os esportes na APAE;

Divulgar acdes e resultados na imprensa local, convidando novos
interessados;

Testes especificos para definicdo do perfil do praticante e observacao da

pratica.

ACOES

Treino de Bocha Paralimpica;

Treino de Futsal,;

Treino de Dama;

Treino de Atletismo Arremessos;

Participacdo no Campeonato Paraibano de Bocha Paralimpica;
Participacdo nos Jogos Paraescolares 2017;

Jogos Paralimpicos Estaduais;

Jogos Paralimpicos Nacionais;
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e Fichas de Avaliacdo Individual e Dialogo Multidisciplinar com outros

profissionais.

Capacidade de atendimento

158 atendimentos mensais.
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